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1. Introducere

Industria confectiilor are un rol economic si social important, insa este si un sector cu
impact semnificativ asupra mediului, prin consumul ridicat de apa si energie, utilizarea
substantelor chimice, generarea de deseuri textile, emisiile asociate transportului si risipa
de materiale. Din acest motiv, integrarea principiilor economiei verzi in activitatea
firmelor de confectii devine esentiala pentru cresterea competitivitatii, respectarea
cerintelor europene si adaptarea la preferintele consumatorilor pentru produse
sustenabile.

Dezvoltarea durabila in domeniul confectiilor presupune realizarea unui echilibru intre
performanta economica, responsabilitatea sociala si protectia mediului. O firma
sustenabila nu urmareste doar obtinerea profitului, ci si reducerea risipei, folosirea
responsabila a resurselor, asigurarea unor conditii de munca decente si protejarea
ecosistemelor afectate direct sau indirect de productia textila.

2. Scopul ghidului

Prezentul ghid are rolul de a sprijini cursantii, lucratorii, antreprenorii si organizatiile din
domeniul confectiilor in intelegerea si aplicarea principiilor economiei verzi si ale locurilor
de munca verzi.

Ghidul urmareste:
e explicarea conceptului de economie verde aplicata industriei confectiilor;
e prezentarea principalelor riscuri de mediu generate de activitatile textile;
e identificarea masurilor practice pentru reducerea consumului de resurse;
e promovarea economiei circulare in ateliere si fabrici de confectii;
e integrarea principiului DNSH in procesele de productie;
e identificarea locurilor de munca verzi specifice sectorului;

e dezvoltarea competentelor profesionale necesare pentru tranzitia catre confectii
sustenabile;

e prezentarea de exemple practice, recomandari si instrumente de lucru.
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3. Economia verde in domeniul confectiilor

Economia verde reprezinta un model de dezvoltare
economica prin care activitatile productive sunt
organizate astfel incat sa reduca impactul asupra
mediului, sa utilizeze eficient resursele si sa creeze

valoare sociala si economica pe termen lung.
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model sustenabil, orientat spre:
o materiale ecologice si reciclate;
e reducerea consumului de apa;
o eficienta energetica;
o limitarea utilizarii substantelor chimice toxice;
o reducerea deseurilor textile;
e prelungirea duratei de viata a produselor;
e respectarea drepturilor lucratorilor;
e trasabilitate si transparenta in lantul de aprovizionare;
e inovare si digitalizare.

Intr-o economie verde, o firma de confectii nu produce doar articole vestimentare, ci
gestioneaza responsabil intregul ciclu de viata al produsului: de la alegerea fibrelor,
proiectare si croi, pana la ambalare, distributie, utilizare, reparare, reutilizare si
reciclare.

4. Principiile economiei verzi aplicabile in confectii

4.1. Reducerea poluarii

Industria confectiilor poate genera poluare prin apele uzate provenite din vopsire si
finisare, prin substante chimice, prin particule textile, microplastice, emisii de carbon si
deseuri nereciclate.

Aplicarea principiului reducerii poluarii presupune: MATERIALE SUSTENABILE

7 |

o eliminarea substantelor toxice din procesele
de vopsire si finisare;

o folosirea colorantilor ecologici certificati;
e tratarea apelor uzate inainte de evacuare;

e instalarea filtrelor de aer in spatiile de

. BUMBAC BAMBUS POLIESTER TENCEL™
p rOd uct]e b ORGANIC & RECICLAT LYOCELL
o reducerea prafului textil rezultat din taiere CERT'F'CAR;JTLEi"AT'°"ALE
si prelucrare; @ m@ 0
D 4 FSC

o evitarea arderii deseurilor textile;
e colectarea separata a resturilor de materiale;
o utilizarea ambalajelor reciclabile sau biodegradabile.

Exemplu practic: un atelier care inlocuieste colorantii toxici cu substante certificate
OEKO-TEX si instaleaza un sistem de filtrare reduce riscul de poluare a apei si
imbunatateste siguranta produselor pentru consumatori.
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4.2. Utilizarea eficienta a resurselor

Confectiile implica utilizarea unor resurse importante: apa, energie, materiale textile,
substante chimice, ambalaje, utilaje si forta de munca. Utilizarea eficienta a acestor
resurse contribuie la reducerea costurilor si la protejarea mediului.

a) Eficienta utilizarii apei

Apa este utilizata in special in procesele de vopsire, spalare si finisare. Pentru reducerea
consumului se pot aplica urmatoarele masuri:

e tehnologii de vopsire cu consum redus de apa;

e sisteme de recirculare a apei;

o statii de epurare;

e monitorizarea consumului prin contoare si senzori;
o folosirea detergentilor si solutiilor ecologice;

e instruirea personalului privind consumul responsabil.

Beneficii: F
EFICIENTA IN UTILIZAREA RESURSELOR
o reducerea costurilor operationale; APA L1 ENERGEE 4 MR
. . . 6 Tehnologii de vopsire ?Jtilajeeﬁcient_e, x Optimizarea tiparelor
* protejarea ecosistemelor acvatice; ooidis | D e (5 oid it

de recirculare

o diminuarea riscului de sanctiuni;

e cresterea conformitatii cu cerintele de
mediu.

b) Eficienta energetica

Energia este consumata de masini de cusut, prese, fiare industriale, utilaje de taiere,
sisteme de iluminat, ventilatie si climatizare.

Masuri recomandate:
¢ inlocuirea utilajelor vechi cu echipamente eficiente energetic;
o utilizarea iluminatului LED;
e instalarea de panouri fotovoltaice;
e intretinerea periodica a masinilor;
e oprirea utilajelor neutilizate;

o automatizarea proceselor repetitive;

monitorizarea consumului de energie pe linii de productie.
Beneficii:
¢ reducerea facturilor;

e scaderea emisiilor de COz;
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e cresterea duratei de viata a echipamentelor;
o imbunatatirea competitivitatii firmei.
c) Eficienta utilizarii materialelor textile

Materialele reprezinta una dintre cele mai importante categorii de costuri intr-o firma de
confectii. Risipa de material apare mai ales in etapa de proiectare, croire si productie.

Masuri de eficientizare:

o utilizarea software-ului CAD/CAM pentru optimizarea tiparelor;

e realizarea croirii inteligente;

e planificarea comenzilor in functie de stocuri;

o utilizarea resturilor pentru accesorii;

e transformarea resturilor textile in produse noi;

o alegerea materialelor durabile;

e reducerea supraproductiei.
Exemplu: resturile de material pot fi utilizate pentru realizarea de benzi, gulere,
buzunare, patch-uri, sacose textile, mostre, accesorii sau materiale de umplutura.
4.3. Protectia biodiversitatii

Industria confectiilor influenteaza biodiversitatea prin cultivarea materiilor prime,
utilizarea pesticidelor, consumul de apa, deversarile chimice, microplastice si defrisari
pentru fibre celulozice. Protejarea biodiversitatii presupune reducerea efectelor negative
asupra solului, apei, aerului, faunei si florei.

Masuri aplicabile:
e utilizarea bumbacului organic;
o alegerea fibrelor naturale cu impact redus, precum inul si canepa;
o folosirea fibrelor certificate FSC sau PEFC pentru materiale celulozice;
e evitarea furnizorilor care contribuie la defrisari;
o reducerea substantelor chimice din vopsire;
» utilizarea colorantilor ecologici;
o reducerea microplasticelor provenite din fibre sintetice;
¢ reciclarea textilelor sintetice;
e instruirea consumatorilor privind spalarea responsabila a produselor.

Exemplu: o firma care foloseste bumbac organic certificat GOTS reduce utilizarea
pesticidelor si contribuie la protejarea solului, apei si insectelor benefice.
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4.4, Economia circulara

Economia circulara urmareste reducerea risipei si mentinerea materialelor in uz cat mai
mult timp. In confectii, acest principiu este esential deoarece sectorul genereaza cantitati
mari de deseuri textile.

Modelul circular inlocuieste modelul liniar ,produce - consuma - arunca” cu modelul
»reduce - reutilizeaza - repara - recicleaza - reintroduce in circuit”.

Principii aplicabile:

e proiectarea produselor durabile;

e design zero-waste;

o utilizarea materialelor reciclate;

e colectarea si sortarea resturilor textile;

e repararea produselor;

e reconditionarea articolelor vechi;

e transformarea produselor uzate in produse noi;

e reciclarea mecanica sau chimica a fibrelor;

e donarea sau valorificarea materialelor neutilizate.
Exemple practice:

transformarea resturilor textile in accesorii;

o realizarea unei colectii din materiale recuperate;
o oferirea de servicii de reparatii pentru clienti;

¢ colectarea hainelor uzate;

o folosirea poliesterului reciclat din PET;

e crearea de produse ,,upcycled”.

4.5. Responsabilitatea sociala

Economia verde nu se limiteaza la mediu. Ea include si dimensiunea sociala: conditii de
munca sigure, salarii corecte, formare profesionala si nediscriminare.

in confectii, responsabilitatea sociala este deosebit de importanta deoarece sectorul
poate implica riscuri privind:

ore suplimentare excesive;

e expunere la substante chimice;

e posturi repetitive si solicitante;

e conditii ergonomice necorespunzatoare;

o salarii reduse;
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e discriminare sau lipsa de acces la formare.
Masuri recomandate:

e respectarea legislatiei muncii;

e instruirea angajatilor;

o asigurarea echipamentelor de protectie;

e ventilatie adecvata;

e organizarea ergonomica a posturilor;

e pauze regulate;

e acces egal la oportunitati profesionale;

e promovarea femeilor si persoanelor vulnerabile;

e politici interne de nediscriminare.

5. Aplicarea principiului ,,Poluatorul plateste” in confectii

Principiul ,,Poluatorul plateste” presupune ca operatorul economic care genereaza poluare
trebuie sa suporte costurile prevenirii, reducerii, controlului si remedierii efectelor
negative asupra mediului.

in domeniul confectiilor, acest principiu se

L v POLUATORUL PLATESTE
aplica pentru: :
e deseuri textile; : i &l
. . .o . viv .o POLUAREA APE| DESEURI TEXTILE SUBSTANTE CHIMICE EMISII CO,
(] ape uzate din VOpsi torii S1S palato ri; TRATAMENT §I COLECTARE §! SIGURANTA §1 EFICIENTA I
COSTURI RECICLARE CONFORMITATE TAXE DE MEDIU

e ambalaje nereciclabile;

e emisii de carbon; @ @ @ V.
e consum excesiv de energie; > il

Costuri reduse Evitarea amenzilor Acces la finantari Imagine pozitiva $i
pe termen lung 5i penalitatilor verzi clienti fideli

o substante chimice periculoase;

e eliminarea neconforma a resturilor textile.
5.1. Costuri pentru gestionarea deseurilor textile
Firmele trebuie sa suporte costurile pentru:

e colectare selectiva;

e sortare;

e depozitare temporara;

e predare catre operatori autorizati;

e reciclare;

o valorificare;
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e eliminare conforma.

Aplicare practica: un atelier care arunca resturile textile impreuna cu deseurile menajere
poate plati taxe suplimentare sau amenzi. Daca organizeaza colectarea separata si
predarea catre reciclatori, reduce costurile si isi imbunatateste imaginea.

5.2. Taxe pentru ambalaje

Firmele care introduc pe piata ambalaje au obligatii de raportare si contributii de mediu.
Ambalajele din plastic, foliile, cutiile nereciclabile sau etichetele neconforme pot genera
costuri suplimentare.

Masuri recomandate:
o utilizarea ambalajelor reciclabile;
e reducerea cantitatii de ambalaj;
o utilizarea pungilor biodegradabile;
+ refolosirea cutiilor;
e colaborarea cu organizatii de transfer de responsabilitate;
e evidenta clara a cantitatilor de ambalaje.
5.3. Costurile poluarii chimice

Procesele de vopsire, spélarg si finisare pot genera ape contaminate cu coloranti, metale
grele sau substante toxice. In cazul depasirii limitelor legale, firma poate fi obligata sa
suporte:

e amenzi;

e costuri de remediere;

e investitii in instalatii de epurare;

e suspendarea activitatii;

e pierderea contractelor comerciale.
Masuri preventive:

o coloranti certificati;

o eliminarea substantelor periculoase;

e dozare automata;

e epurare;

e monitorizarea calitatii apei evacuate;

e instruirea personalului.
5.4. Beneficiile aplicarii principiului
Aplicarea corecta a principiului ,,Poluatorul plateste” aduce beneficii importante:

o evitarea sanctiunilor;
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e reducerea costurilor pe termen lung;

e acces mai bun la finantari europene;

e imagine pozitiva de firma responsabila;
e cresterea increderii clientilor;

o conformitate cu cerintele de mediu;

o reducerea riscurilor operationale.

6. Aplicarea principiului DNSH in confectii

DNSH - ,,Do No Significant Harm” / ,,A nu aduce prejudicii semnificative mediului” - este
un principiu european care impune ca activitatile, investitiile si proiectele sa nu produca
daune semnificative asupra mediului.

Tn confectii, DNSH presupune ca procesele de productie, achizitiile, utilajele, materialele
si investitiile sa fie analizate din perspectiva celor sase obiective de mediu.

6.1. Atenuarea schimbarilor climatice
O firma trebuie sa reduca emisiile de gaze cu efect de sera.
Masuri:

e utilaje eficiente energetic;

¢ iluminat LED;

e energie regenerabila;

e optimizarea transportului;

¢ reducerea consumului de combustibili;

e monitorizarea emisiilor.

6.2. Adaptarea la schimbarile climatice
Activitatea firmei nu trebuie sa creasca vulnerabilitatea la riscurile climatice.
Masuri:

e protectie impotriva inundatiilor;

« ventilatie adecvata pentru canicula;

e planuri de continuitate;

o diversificarea furnizorilor;

e protejarea depozitelor;

o sisteme de alarmare si interventie.
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6.3. Utilizarea durabila a apei
Procesele nu trebuie sa polueze apa sau sa genereze risipa.
Masuri:

e vopsire cu consum redus de apa;

e epurarea apelor uzate;

e recircularea apei;

e monitorizarea consumului;

e inlocuirea substantelor toxice.
6.4. Economia circulara
Firma trebuie sa evite generarea de deseuri nereciclate.
Masuri:

e colectarea separata a resturilor textile;

e reciclare;

e design zero-waste;

¢ reutilizarea materialelor;

o folosirea ambalajelor reciclabile;

o reducerea supraproductiei.
6.5. Prevenirea si controlul poluarii
Activitatea nu trebuie sa introduca toxine, emisii mari sau substante periculoase.
Masuri:

o eliminarea ftalatilor si metalelor grele;

o filtre de aer;

e manipularea corecta a substantelor;

e protectia angajatilor;

o evidenta substantelor utilizate.
6.6. Protectia biodiversitatii
Firma trebuie sa evite afectarea ecosistemelor si habitatelor.
Masuri:

e materiale certificate;

o furnizori responsabili;

o evitarea materiilor prime provenite din zone defrisate;

o reducerea poluarii solului si apei;
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¢ trasabilitatea materialelor.

7. Confectii sustenabile

Confectiile sustenabile sunt articole vestimentare realizate prin procese care reduc
impactul asupra mediului, folosesc eficient resursele, respecta drepturile lucratorilor si
mentin calitatea produselor pe termen lung.

Caracteristici principale:

e materiale ecologice;

e procese curate;

o eficienta energetica;

e consum redus de apa;

e design durabil;

e posibilitate de reparare;

¢ reciclabilitate;

e ambalaje sustenabile;

¢ trasabilitate;

e conditii decente de munca.
Materiale sustenabile
Exemple:

e bumbac organic;

e in;

e canepa;

¢ lana certificata;

e Tencel/Lyocell;

e poliester reciclat;

o fibre bio-bazate;

e materiale certificate OEKO-TEX sau GOTS.
Procese sustenabile

Exemple:

vopsire low-water;

eliminarea chimicalelor toxice;
iluminat LED;

panouri fotovoltaice;
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o software CAD pentru reducerea risipei;
e reciclarea resturilor;

e ambalare minima si reciclabila.

GESTIONAREA DESEURILOR TEXTILE DIGITALIZAREA —~ MOTORUL SUSTENABILITATII

S8BT EE

RECICLARE /

COLECTARE SORTARE PE TIP UPCYCLING / PRODUSENOI  pROIECTARE DIGITALA =~ MANAGEMENTUL TRASABILITATE MARKETPLACE
SELECTIVA DE MATERIAL REUTILIZARE DIN MATERIALE (CAD) STOCURILOR ECO
RECUPERATE
Mai putina risipa Reducerea surplusului |  Etichete digitale (QR) Promovarea si
STIATI CA? de material si a risipei pentru parenta a prod

1tona de textile reciclate poate

salva pana [a 20.000 litri de apa
si reduce semnificativ emisiile de CO,.

8. Digitalizarea ca instrument pentru economia verde in confectii
Digitalizarea sprijina sustenabilitatea prin cresterea eficientei si reducerea risipei.
Instrumente utile:

e CAD/CAM pentru optimizarea tiparelor;

e ERP pentru managementul stocurilor;

o platforme digitale de trasabilitate;

¢ QR code pentru informarea consumatorilor;

e aplicatii pentru urmarirea consumului de energie;

o sisteme digitale pentru planificarea productiei;

e baze de date pentru furnizori si materiale;

e platforme online pentru vanzare directa;

o marketplace-uri pentru produse eco sau reconditionate.
Beneficii:

e reducerea pierderilor de material;

e reducerea supraproductiei;

e trasabilitate completa;

e planificare mai buna;

e reducerea costurilor;

o cresterea transparentei fata de consumatori.

FORTIINATIS JUST SOCIAL
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9. Locuri de munca verzi in domeniul confectiilor

Locurile de munca verzi sunt acele ocupatii care contribuie la protejarea mediului,
reducerea consumului de resurse si dezvoltarea unei economii sustenabile. In confectii,
acestea pot aparea atat in productie, cat si in design, management, calitate, reciclare,
logistica sau inovare.

9.1. Locuri de munca verzi operationale

LOCURI DE MUNCA VERZI IN CONFECTII

Operator pe utilaje eficiente energetic
Atributii:

e opereaza utilaje moderne cu consum

redus;
X ; DESIGNER  PROIECTANTCAD  RESPONSABIL  RESPONSABIL OPERATOR
e respecta p rocedurile  de lucru SUSTENABIL ~ PENTRUREDUCEREA  RECICLARE MEDIU  UTILAJE EFICIENTE
eficien t; RISIPEI TEXTILE ENERGETIC

e reduce pierderile de materiale;
32 IMPREUNA PENTRU O INDUSTRIE A CONFECTIILOR VERDE, @

e monitorizeaza functionarea INOVATIVA §1 RESPONSABILA!

echipamentelor;
e raporteaza defectiunile care pot genera consum suplimentar.
Competente necesare:
e cunoasterea utilajelor;
e respectarea normelor tehnice;
o atentie la consumul de energie;

e disciplina in utilizarea echipamentelor.

Lucrator in colectarea si sortarea deseurilor textile
Atributii:

colecteaza resturile textile;

sorteaza materialele pe tipuri, culori si compozitie;

pregateste textilele pentru reutilizare sau reciclare;

tine evidente simple ale cantitatilor colectate.
Competente necesare:

e cunoasterea tipurilor de materiale;

e oOrganizare;

e respectarea procedurilor de mediu;

e lucru atent si responsabil.
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Tehnician reciclare textile
Atributii:
e pregateste materialele pentru reciclare;
e colaboreaza cu firme autorizate;
o identifica materiale reutilizabile;
e contribuie la reducerea deseurilor.
Competente necesare:
e cunostinte despre fibre textile;
e sortare;
e evidenta cantitativa;

e notiuni de economie circulara.

9.2. Locuri de munca verzi in design si dezvoltare

Designer sustenabil
Atributii:
e creeaza produse durabile;
e utilizeaza materiale ecologice;
e proiecteaza articole usor de reparat;
e reduce risipa prin design inteligent;
e aplica principii de eco-design.
Competente necesare:
e design vestimentar;
e cunoasterea materialelor sustenabile;
e creativitate;
e proiectare zero-waste;

e orientare catre durabilitate.

Proiectant CAD pentru reducerea risipei
Atributii:
e realizeaza tipare digitale;
e optimizeaza incadrarea pe material;
o reduce pierderile la croire;

e adapteaza modelele pentru consum minim de textile.
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Competente necesare:
o utilizare software CAD;
e cunostinte de tipare;
o atentie la detalii;

e gandire tehnica si eficienta.

Specialist in materiale sustenabile
Atributii:
e identifica materiale ecologice;
o verifica certificarile furnizorilor;
e propune alternative la materialele poluante;
e urmareste provenienta fibrelor.
Competente necesare:
e cunoasterea fibrelor textile;
e certificari GOTS, OEKO-TEX, FSC;
¢ evaluarea furnizorilor;

e responsabilitate fata de mediu.

9.3. Locuri de munca verzi in management si conformitate

Responsabil mediu
Atributii:
e urmareste respectarea legislatiei de mediu;
e gestioneaza raportarile privind deseurile;
e monitorizeaza consumurile;
e propune masuri de reducere a poluarii;
e coordoneaza colectarea selectiva.
Competente necesare:
¢ cunostinte de legislatie de mediu;
e raportare;
e oOrganizare;

e comunicare cu autoritati si furnizori.
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Specialist conformitate DNSH
Atributii:
o analizeaza impactul investitiilor asupra mediului;
» verifica respectarea celor sase obiective DNSH;
e intocmeste note si justificari;
e sprijina proiectele finantate din fonduri europene.
Competente necesare:
e cunoasterea principiilor DNSH;
e analiza de mediu;
e documentare;
e redactare tehnica;

o intelegerea cerintelor de finantare.

Manager sustenabilitate
Atributii:
e coordoneaza strategia verde a firmei;
o stabileste obiective de reducere a consumului;
e urmareste indicatori de mediu;
e coordoneaza proiecte de economie circulara;
e comunica rezultatele de sustenabilitate.
Competente necesare:
e management;
e analiza de date;
e economie circulara;
e comunicare;

e planificare strategica.

9.4. Locuri de munca verzi in logistica si lant de aprovizionare
Manager lant sustenabil de aprovizionare
Atributii:

e selecteaza furnizori responsabili;

e verifica certificarile materialelor;

e reduce riscurile de aprovizionare;

e promoveaza aprovizionarea locala;
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e urmareste trasabilitatea materialelor.
Competente necesare:

o achizitii;

e negociere;

e cunoasterea certificarilor verzi;

e analiza furnizori;

e organizare logistica.

Responsabil logistica eficienta energetic
Atributii:

e optimizeaza transporturile;

e reduce cursele inutile;

e planifica livrarile;

e urmareste consumul de combustibil;

e propune ambalaje eficiente.
Competente necesare:

e planificare logistica;

e utilizare software de rutare;

e analiza costuri;

« eficienta operationala.

10. Competente necesare pentru locurile de munca verzi in confectii

Pentru adaptarea la economia verde, angajatii din confectii trebuie sa dezvolte atat
competente tehnice, cat si competente transversale.

Competente tehnice
o utilizarea utilajelor eficiente energetic;
e cunoasterea materialelor sustenabile;
o utilizarea software-ului CAD/CAM;
o sortarea si reciclarea textilelor;
o aplicarea tehnicilor zero-waste;
o utilizarea echipamentelor de protectie;
e manipularea sigura a substantelor;

e monitorizarea consumului de energie si apa.

R ;

FORTIINATIS JUST SOCIAL



Cofinantat de
Uniunea Europeana

Proiect cofinantat din Fondul Social European +

Programul Operational Educatie si Ocupare 2021-2027

Proiect: ComPact - Formare profesionala pentru piata muncii din orasele Miercurea Sibiului si Saliste,
judetul Sibiu, COD SMIS 335538

Competente digitale

e proiectare digitala;

e evidenta stocurilor;

o utilizarea fisierelor digitale de productie;

e raportare in Excel;

e utilizarea ERP;

e trasabilitate prin coduri QR;

e arhivare electronica;

e comunicare online cu furnizorii si clientii.
Competente verzi

o intelegerea principiilor economiei circulare;

e reducerea risipei;

e prevenirea poluarii;

e aplicarea DNSH;

e utilizarea responsabila a resurselor;

e protectia biodiversitatii;

e comportament responsabil la locul de munca.
Competente sociale

e lucru in echipa;

e comunicare;

e respectarea regulilor de securitate;

¢ nediscriminare;

e responsabilitate;

o adaptabilitate;

e implicare in imbunatatirea proceselor.

11. Bune practici pentru firmele de confectii
La nivel de productie

e planificarea atenta a comenzilor;

o reducerea supraproductiei;

e optimizarea tiparelor;

e colectarea resturilor textile;
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¢ reutilizarea materialelor;
e intretinerea utilajelor;
o reducerea timpilor morti;
o folosirea materialelor durabile.
La nivel de mediu
e monitorizarea consumului de apa si energie;
e sortarea deseurilor;
o colaborarea cu reciclatori autorizati;
o eliminarea substantelor toxice;
e epurarea apelor uzate;
o utilizarea energiei regenerabile;
e raportarea corecta a obligatiilor de mediu.
La nivel social
e instruirea angajatilor;
o echipamente de protectie;
e ergonomie;
o egalitate de sanse;
e programe de formare;
e consultarea angajatilor;
o conditii de lucru sigure.
La nivel comercial
e comunicarea transparenta cu clientii;
e etichetare corecta;
e evitarea greenwashing-ului;
e promovarea produselor sustenabile;
o trasabilitatea materialelor;
e certificari verzi.

12. Exemple de activitati practice

Activitatea 1 - Identificarea risipei intr-un atelier de confectii
Cursantii analizeaza un flux de productie si identifica:
e pierderi de material;

e consumuri inutile de energie;
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e ambalaje excesive;
e deseuri nesortate;
e procese care pot fi digitalizate.

Rezultat: lista de minimum 5 masuri pentru reducerea risipei.

Activitatea 2 - Plan de colectare a resturilor textile
Cursantii propun un sistem simplu de colectare:

e recipiente separate pe tipuri de material;

o etichetare;

e evidenta lunara;

e posibilitati de reutilizare;

e colaborare cu reciclatori.

Rezultat: procedura scurta pentru gestionarea resturilor textile.

Activitatea 3 - Fisa de produs sustenabil
Cursantii aleg un articol vestimentar si completeaza:
¢ material utilizat;
e provenienta materialului;
¢ consum estimat de resurse;
e posibilitate de reparare;
e posibilitate de reciclare;
e tip de ambalaj;
e recomandari pentru utilizare responsabila.

Rezultat: fisa de produs sustenabil.

Activitatea 4 - Plan de reducere a consumului de energie
Cursantii identifica masuri pentru un atelier:

e iluminat LED;

e oprirea utilajelor neutilizate;

o intretinere periodica;

e panouri fotovoltaice;

e monitorizarea lunara a consumului;

e reorganizarea fluxului de lucru.

Rezultat: plan simplu cu masuri, responsabil si termen.
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Activitatea 5 - Analiza unui loc de munca verde
Cursantii aleg o ocupatie verde din confectii si prezinta:

e denumirea postului;

o atributiile;

e competentele necesare;

e impactul asupra mediului;

e beneficiile pentru firma;

e pasii de formare profesionala.

Rezultat: fisa de cariera pentru un loc de munca verde.

13. Instrumente si practici recomandate

Domeniu Instrument / practica Utilitate

Proiectare ||CAD/CAM reducerea risipei la croire

Materiale GOTS, OEKO-TEX, FSC certificarea sustenabilitatii

Energie LED, utilaje eficiente, panouri fotovoltaice |reducerea consumului

Aps sta'gji de epurare, recirculare, low-water reduggrea consumului si
dyeing poluarii

Deseuri colectare separata, reciclare, upcycling economie circulara

Logistica rute optimizate, aprovizionare locala reducerea emisiilor

Management|[ERP, evidenta digitala stocuri reducerea supraproductiei

Trasabilitate|lcod QR, baze de date furnizori transparenta fata de client

14. Indicatori pentru monitorizarea aplicarii economiei verzi

Pentru urmarirea progresului, o firma de confectii poate utiliza urmatorii indicatori:

e consum lunar de energie;

e consum lunar de ap3;

e cantitate de resturi textile generate;
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o procent de deseuri textile reciclate;

e procent de materiale sustenabile utilizate;

e numar de produse reparate/reconditionate;

e numar de furnizori certificati;

e cantitate de ambalaje reciclabile utilizate;

e reducerea emisiilor prin optimizarea transportului;
e numar de angajati instruiti in practici verzi;

e numar de locuri de munca verzi create;

e numar de produse realizate prin eco-design.

15. Model de plan de masuri pentru o firma de confectii

:rt Masura propusa Rezultat urmarit Responsabil Termen
Colectarea separata a . responsabil

1 . . reducerea deseurilor - lunar
resturilor textile ’ productie
inlocuirea iluminatului culfreducerea  consumului - .

2 . administrator 3 luni
LED de energie
Utilizarea  software  CAD|reducerea pierderilor de .

3 . ; proiectant permanent
pentru tipare material
Achizitia de materiale|protectia mediului si epss

4 e > llachizitii permanent
certificate trasabilitate ’

5 Instru1rga qnga]atllor privind cregterea' v responsabil HR |[trimestrial
economia circulara responsabilitatii
Colaborarea cu reciclatori|valorificarea resturilor|responsabil

6 N . - permanent
autorizati textile mediu
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Concluzii finale

Aplicarea principiilor economiei verzi in domeniul confectiilor reprezinta o conditie
esentiala pentru modernizarea sectorului, reducerea impactului asupra mediului si

sgs e M es

pe consum intens si risipa la un model sustenabil, circular si responsabil.

Prin utilizarea materialelor ecologice, reducerea consumului de apa si energie, reciclarea
resturilor textile, digitalizarea proceselor, protectia lucratorilor si respectarea principiului
DNSH, firmele pot deveni mai eficiente, mai atractive pentru clienti si mai bine pregatite
pentru cerintele europene.

Locurile de munca verzi din confectii ofera oportunitati importante pentru cursanti si
angajati, deoarece combina competentele tehnice cu responsabilitatea fata de mediu.
Aceste ocupatii contribuie la reducerea poluarii, la dezvoltarea economiei circulare si la
crearea unei industrii textile mai echitabile, mai curate si mai reziliente.

RESPONSABILITATE SOCIALA

¥ & & 2

Conditii de munca ' Salarii corecte  : Formare profesionala Egalitate Fara discriminare,
sigure §i sanatoase §i respect reciproc continua : de sanse ! respect pentru toti
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